Vi ar

en konsert

15-17/8 2008
Undersaker - Aredalen

Idén med kursen &r att erbjuda nagra dagar i sang i ett sammanhang av 6ppna landskap och
Oppet forum*. Nar vi borjar har vi manniskor som vill vara med pa "Vi ar en konsert” och som
valt att delta pa de villkor och i det sammanhang som beskrivs nedan. Kursen har tre fasta
punkter - start 15 augusti kl 10, konsert kl 15 den 17 augusti i ett stort (far)talt (invid
Jarnvagen, strax ovan Indalsélven, i Undersaker samt avslutning med en maltid efter kursen.
Kursen har ingen traditionell korledare, inget tema, inga noter, inga texter, inga
arrangemang, inga instrument - ingenting. Allt ar 6ppet for deltagarnas egna initiativ och
skaparkraft. Till deltagarnas tjanst finns en grundtillgang som aterfinns pa olika séatt hos tre
handledare: dvertygelsen om att vi dr en konsert. Alla deltagare uppmanas att sjidlva ta med
instrument, idéer, latar, arrangemang etc. Med inspiration av bland annat en metod som
kallas "Oppet forum” eller "Open space - technology” arbetar vi under 3 dagar fram en
konsert och vagen dit utifran vad vi sjilva ar, har med oss, vill anvanda och vill skapa. Det
innebdar att alla som vill vara med ar valkomna. Det innebar att alla deltar med ansvar for sig
sjalv och for den egna behallningen av kursen.

Vad andas detta? Nagot flum utan ordning och struktur? Ett irriterande sammanhang dar
inga normala manniskor platsar? Bara dndlds planering istéllet for att sjunga? Kanske ar det
helt enkelt en kurs dar ndgra som lskar att sjunga gér det - tillsammans i Aredalen pa
fabodar, vid adlven, pa kalfjillet, langs stigen, dver broarna, pa taget och i en tiltkonsert?

* "Oppet forum” 4r en teknik fér att kommunicera mot ett gruppgemensamt mal - i vart fall en konsert - utifran de
deltagande individernas egna drivkrafter. Metoden dr mycket enkel men storslagen. Lias giarna mer om metoden pa
"www.openspaceworld.org”

Kost & logi |6ser var och en efter eget behov och 6nskemal. Vi kommer att
foresla en samordnad I6sning nar det galler maltider. En avgift pa 200:-

kommer att tas ut for bla kopiering. Vi méts fredag 15 augusti kl 10 och
skiljs at sondag 17 augusti kl 18.
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Kursledare

Vi dr tre kursledare - Asa Okutani, Olle Mobirg och Linda Forss. Vi presenterar vara tankar
kring kursen har. Vi sjilva vill ga den har kursen och vi tror att det finns flera som lockas av
uppldgget. Det ar darfor vi arrangerar den. Som kursledare har vi en enda kompromiss/os
kursfilosofi. att alla tar ansvar for sig sjdlva och sina egna behov. Det kan lata enkelt och
sjalvklart men vi tror att vi kommer att behdva paminna oss om det. Inte minst vi kursledare
som vet att vi sjdlva har en tendens att ta pa oss ansvar for andras behov.

Som kursledare har vi - slutligen - ett enda krav. att vi far 4gna var tid at att vara med
manniskor som ocksa vill vara med pa kursen. Det kan lata enkelt och sjalvklart men vi tror
att vi kommer att behéva paminna oss om det. Inte minst vi kursledare som vet att vi sjilva
ibland svavar ivig till kommande ataganden, obetalda rakningar, inképslistor, ofirdiga &
forsenade rapporter, gamla mamma, thailandsdrémmen, borskursen ja allt sant som pockar
pa. Vi vill inte forminska viktigheter, bara be dem att hallas utanfér kursen.

Asa Okutani - sdngerska & processledare

"Ndr jag hérde om idén till Vi ar en konsert nappade jag direkt! Det lockar mig med det oppna medskapandet - att
tillsammans med andra som ocksa verkligen vill vara hdar och nu méta det som dr hdr och anvinda det, utveckla det,
forverkliga det - sjunga ut det! Att dessutom géra det utomhus, vandrandes i vacker natur tilltalar mig mycket!

Jag tar med mig erfarenheter, sanger och évningar ifrdn olika genrer och
stilar - endel pd papper, och andra i min “inre bank”. Jag tycker om att
experimentera med olika ljud och klanger och olika sorters improvisation.

Mest av allt vill jag dndd njuta av varje ton utan démande férutfattade
meningar om hur den “borde” vara... Det finns sd mycket musik i oss alla, och
vi glémmer [dtt att uppskatta den som den adr! Ar Ni pigga pd det, si kan vi
prova att ldta pd olika satt - som en
hdxa, som en flojt, som ett rungande
rop... Kanske tar vi med oss detta in i firdiga arrangemang och gér dem till
vdra egna pd vdrt sdtt just nu. Jag énskar att alla bidrar med egna
favoritarrangemang eller sanger/texter. Tag gdrna med noter, ackord och
inspelningar, som vi kan inspireras av och kanske vdlja bland!

Till vardags undervisar jag i sdng och gehér mm vid Birka Folkhdgskolas
musiklinje. Framst sjunger jag sjdlv idag jazz och folkmusik, men har klassisk
bakgrund och manga andra influenser. Joni Mitchell ar en kompositér och
sdngerska jag beundrar!”
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Olle Mobdrg - vandrare & processledare

Jag dr en wanna-be sdngare med en vandrande folkbildarsjil. Jag hégg direkt
pd idén om den hdr kursen. Sdg det som en chans att kombinera ldng
erfarenhet som ansvarig for Fritidsledarutbildningen pd Birka Folkhdgskola,
pedagogiskt kunskap och intresse och en sida hos mig som séllan
praktiseras - sjungandet. Nir jag tinker pd kursen sd hoppas jag att den inte
tar sig en "fabod-kick” inriktning utan hoppas pd ndgot bredare. Men det
bestimmer ju inte jag. Jag drémmer om att fd ta gruppen med till en
spdnnande ljudscen. Kanske Hjuldsgraven i Vdladalens naturreservat? Fast den 12 km linga vandringen kanske blir
for ldng? Men det finns ndrmare platser. Ja det dr ndgot obeskrivbart annorlunda att uppleva musik utomhus.

Tdnker pd avnjuten utomhusjazz i sédra Frankrike. Ost. Vin. Atmosfar. Bara sa.

Linda Forss - producent & processledare

"Vi dr en konsert” - kursnamnet summerar precis det jag tankte mig nar jag fick idén
till kursen. Rent konkret tinker jag mig att vi sjunger - helt fritt men strangt
censurerat - ingenting som inte hjdrtat dr fullt av och som kénns dkta, viktigt och pd
riktigt. Det hoppas jag pd. Sdnger. Slingor. Ord. Ljud. Arrangemang. Vi utgdr fran vad
vi tillsammans &r i form av idéer och genomférande for form och innehdll, réster,
rddslor, aningsléshet, ldtar, sinnen, upplevelser, infall, oinspiration etc. vad som nu
rakar vara ndr vi dr ddr vi dr. Fér mig finns ingen vdrdering av vad vi vdljer att vara.

Det dr "huret” som intresserar mig. Vad gruppen dgnar sig dt ar det viktiga som jag
ser det. Resultatet dd? Otroligt viktigt. Gar det ihop? Jo “rd! Fér mig handlar det om att
bli berérd och om att berdra. Virt gemensamma mal sétter vi upp tillsammans och
delar samtidigt vdra enskilda mdl med varandra. Kanske dr det att vi ska ha roligt? Kanske ar det att fa préva att
sjunga en sanddr dromsang? Kanske dr det att lira sig munspel och vaghalsigt kasta ut sina toner pa en konsert?
Kanske nappar gruppen pd att framfora "Ain’t no mountain hight enough” pd Areskutans topp, att kauka (kula) 6ver
Nulltjarns stilla vatten och badrocka inne pd Holiday Clubs badhus? Kanske dva operatalangerna i Maria Olofssons
bergrumsschakt? Och kanske countrycovers i farhagen? Mest av allt skulle jag vilja std och rysa ndr vi tillsammans -
stilla och starkt - sjunger ” How can | keep from singing?” i konserttilten. Om vi nu hittar ndgon som kan kompa?

Med "open-space” inspirerad teknik och andra seriésa lekar tittar vi ndrmare pd vi vad vi egentligen vill - fér var
personliga del, for gruppen och for publiken. Ingen har vare sig mer eller mindre ansvar for helheten dn ndgon
annan. Det innebdr inte att ndgon forvintas géra ndgon man varken kan eller vill, utan att vi tar ansvar for det vi
kan och vill och ser hur vi kan fd ihop det under dessa kursdagar, under konserten och vad vi tdnker vidare. Att hitta
balansen dér vi vdgar tro pd vdra formdgor och stéttar varandra. Sjdlva arrangemangen intresserar mig. Inte sd
mycket musikaliskt utan utifran hur vi kan betona réster, personligheter och ordens budskap och viktighet for oss
som sjunger. Det intresserar mig ocksd hur helheten byggs fran det att vi méts, att vi ar tillsammans, via publikens
upplevelse under konserten och var vi dr ndr vi skiljs at.

For mig dr sjdlva konserten en del i en stdrre process, en intressant del fér hur ett tillfalligt medskapande mellan tvd
parter som dr beroende av varandra kan te sig. Dér finns Kéren. Dar Publiken. Grdnsen &r flytande och kanske byter
de roller? Tillsammans skapar de en mdjlighet for det finns det som ar emellan dem och skapar konserten. Vi ar en
konsert! Villistefjdllet i fonden. Vi dr ute och vi dr inne. Tvd stora halvéppna tdlt som om vintern tjianstgér som
bostad for 400 far. Och en stig ner mot Indalsélven. Kanske rér sig konserten? Inget liknar en vanlig konsert och
andd kanner man igen sig hela tiden?

Och vem jag dr? | det hdr sammanhanget en av alla drivande krafter i Fjdllbete och ndgon slags
. sdngerska och uttrycksproducent. Vad nu det ar. Jag dr nyfiken pd att se vad "Vi dr en konsert” blev
de—mﬁ och det dr dér jag tdnker att vi bérjar var kurs den 1 juli 2008. Vi tittar tillbaka med sakallad "back-
casting” och minns vad det var som gjorde vdra dagar och var konsert till en san total succé som gav
0ss, vdra ndra och kdra och vdr konsertpublik en oférglomlig kdnsla av ...
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Behorighet & malgrupp

Den som viljer att delta i kursen ar darmed behérig. Vi utgar fran att alla som séker kursen
deltar av egen fri vilja. Barn dr vialkomna pa forélders ansvar. Sarskilda behov som allergier,
sjukdomar, sarskilda transportbehov etc. ar forstas den berérda deltagarens ansvar.
Kursledningen hjalper garna till med att mdjliggora alternativ kost i rimlig omfattning.

Mat, logi & transporter

Vi vill sjunga? Inte laga mat. Férslaget ar att vi i sa stor utstrackning som majligt tar hjilp av
andra for att forse oss med fika & mat. Vi borjar efter frukost som var och en I6ser sjalv,
men gor forslagsvis gemensam sak av luncher och middagar. Vi bestammer narmre nar vi

vet vilka som kommer att delta. Exempel p4 ett treviigt matalternativ dir ndgon annan lagat maten:
Lunch med Fjillbetes lammférsbiffar och potatismos pad Fjdllsdtra 95.-

Boende bokas av var och en for sig. For den som vill bo direkt pa kursorten Undersaker sa
rekommenderar vi Are Fjallsétra - pa tel 0647 - 305 05. Dér finns savil vandrarhems- som
hotelstandard inklusive frukost. Andra intressanta boende alternativ finns i ndiromradet.

Transporter l6ser vi pa plats utifran hur vi vill réra oss.

Anmalan till kursen och forberedelser

Anmial dig till kursen pa telefon 073 - 29 100 18 eller via e-post: linda@fjallbete.nu.

Vi behover veta ditt namn, adress, telefon, e-post och personnummer.

Vi vill att du som viéljer att vara med, verkligen vet att du vill vara med pa den hir kursen och
inte hellre vill vara nagon annanstans, géra nagot annat, vara med andra manniskor eller
vara i ett annat sammanhang. Nar anmaélningstiden gatt ut, kommer vi att kontakta de
anmalda och stimma av forvantningar och fragetecken och i princip dra igang kursen direkt
via e- postutbyten. Var ambition dr att g6ra detta pa ett sdatt som gor det mojligt for alla att
ta del av fragor och svar, i huvudsak genom elektroniskt samtal. Pa det har sattet tanker vi
att vi lara kdnna varandra och boérjat ana vart vi ar nar vi traffas den 15 augusti 2008. Tank
garna over - sjilv, med nagon utanfér kursgruppen eller med gruppen - vad du vill fa ut av
dessa dagar. Vad som ar viktigast. Vem och hur du vill vara och inte minst hur du vill se pa
oss andra och pa den publik du kommer att moéta. Lyssna, sjung och lat tanken l6pa infor
kursen. Vaga ta med den dar fiolen som du arvt men aldrig tagit i. Kanske finns det en ton
att ta, som skulle passa perfekt?

X?mrz
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Utrustning att ta med - nagra tips

Klader och skor/stovlar for att kunna vara ute i regn och sol, termos, mugg, flaska for dryck,
bestick, tallrik, lunchpackeburkar och annat som du tror behdvs for att kunna dta medhavd
mat ute, myggmedel/mygghatt, nagot du vill visa de andra, sianglinne & handuk (om du
vadljer vandrarhemsboende och inte hyr en uppsattning) och annat som du tror du behover
ficklampa/pannlampa, MP3spelaren, en god bok, minidiscen, ett handarbete ja vad det nu
kan vara. Familjen eller vianner dr mycket mdjliga att ta med. Ta med sanger, drémmar,
ackord, arrangemang, instrument, idéer, melodislingor, textrader, inspiration, en hel
konsertidé eller vad du nu har och vill.

Det gar fint att komma tomhéant fér den som ar bekvamast med det. Stévlar finns
formodligen att kopa pa ICA Strandbergs i Undersaker.

Ja visst! Men vid en annan tidpunkt och med den grupp av vanner du tilllhor?

Skulle en sanhdr vecka vara ett spannande semesteralternativ for din egen sldakt- & vankrets?
Vi tror att den hir typen av uttryck och upplevelse kan erbjuda nagot friskt och utvecklande
for manniskor som vill vara tillsammans i foretag, foreningar, natverk etc. Kanske ar detta
erat satt att fira brollop eller en annan hogtidlighet? Det gar bra att boka ett special-
arrangemang precis nar det passar er direkt fran Fjillbete som ar kursens idébarare.
Kostnaden blir da en annan eftersom kursen hamnar utanfér den statligt finansierade
folkbildningsverksamheten. Kontakta Fjdllbete via linda@fjallbete.nu eller 073 -29 100 18
om du vill dela tankar och funderingar om "Vi ar en konsert” som mdjlighet till gemenskap,
uttryck och utveckling.

Fjallbete i Aredalen

Fjallbete &r ett foretag i Aredalen. Var verksamhet kan sammanfattas som samhélls-
entreprendrskap for att skapa en kansla av sammanhang. Vi agerar inom manga omraden
fran farskotsel, via "Levande skola & arbete” och kunskapande upplevelser - dar annorlunda
kérupplevelser for samhorighet och personliga uttryck dr en. Manga organisationer beséker
oss for inspiration och for att komma vidare med sina verksamhets-/foretagsidéer eller for
rent personlig utveckling. Titta garna in pa var hemsida www.fjallbete.nu

Vilkommen hilsar Asa, Olle & Linda
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